
CONVOCATORIA 

 

 

Jornada Nacional de Activación Física SEP-IMSS 

 

 
Por este conducto, y derivado del Acuerdo interinstitucional entre la Secretaría de Educación Pública (SEP) y el Instituto 

Mexicano del Seguro Social (IMSS), hago de su conocimiento la convocatoria de la Jornada Nacional de Activación Física 

SEP-IMSS, la cual está enfocada primordialmente a los trabajadores de la SEP y que tiene como objetivo fundamental la 

activación física para mejorar la salud de los participantes, conforme a las siguientes actividades: 

 

9:30 Bienvenida y mensaje de las autoridades 

9:40 Sesión de activación física y rutina a desarrollarse 

10:30 Conclusión del evento 

 

En este sentido, es importante comunicarle que el evento se llevará a cabo el próximo martes 7 de noviembre a las 9:00 

horas en el gimnasio-auditorio ubicado dentro de las instalaciones del Centro de Enseñanza Técnica Industrial (CETI), 

Plantel Colomos, con domicilio en calle Nueva Escocia 1885, Colonia Providencia, C.P. 44638, Guadalajara, Jalisco. 

 

Por ello, le solicito de la manera más atenta su valiosa colaboración con el propósito de que la convocatoria pueda ser 

difundida y replicada al interior de su institución y nos confirme a más el próximo viernes 3 de noviembre el personal que 

podrá participar en el evento (de ser factible, 20 colaboradores por institución participante). 

 

 

Sin otro particular, le agradezco de antemano la atención y colaboración a la presente convocatoria 

 

Quedo a sus órdenes para cualquier duda o comentario al respecto. 

 

Reciba saludos cordiales. 

 

 

Guadalajara, Jalisco, a 31 de octubre del 2023. 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

 

PERLA JASMIN MEDELLIN SERENO 

TITULAR OFICINA DE ENLACE EDUCATIVO EN JALISCO 

 

 

 

 

 

 

 


